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Δωρεάν δράςεισ με ςτόχο την πρόληψη και την προαγωγήσ υγείασ των πολιτϊν 

Με αφορμή την διοργάνωςη του 1ου Πανελληνίου Θεματικοφ ΢υνεδρίου των Κζντρων 

Πρόληψησ (ΚΕΠ) Τγείασ που θα πραματοποιηθεί ςτισ 30 Νοεμβρίου- 1 Δεκεμβρίου 2018 

ςτην Ηγουμενίτςα, ο Δήμοσ θα αναπτφξει παράλληλεσ δράςεισ με ςτόχο την πρόληψη και 

την προαγωγήσ Τγείασ.  

Οι δράςεισ είναι: 

 Εγγραφή Εθελοντϊν Δοτϊν Μυελοφ των Οςτϊν 

 Δωρεάν Μαςτογραφίεσ από τον Κινητό Μαςτογράφο τησ Ελληνικήσ Αντικαρκινικήσ 

Εταιρείασ και τησ ΚΕΔΕ 

 Ωτορινολαρυγγικόσ ζλεγχοσ ςε παιδιά από την Κινητή Μονάδα του Χαμόγελου του 

Παιδιοφ 

 Πρϊτεσ Βοήθειεσ - ΚΑΡΠΑ µε Χρήςη Αυτόματου Εξωτερικοφ Απινιδωτή - Σεχνική 

Αφαίρεςησ Κράνουσ - Διαςωςτική Λαβή από το ΢ϊμα Εθελοντϊν ΢αμαρειτϊν, 

Διαςωςτϊν και Ναυαγοςωςτϊν Ιωαννίνων. 

 Εθελοντική Αιµοδοςία 

 Δωρεάν µζτρηςη ΢ακχάρου, Χοληςτερίνησ, Σριγλυκεριδίων και Αρτηριακήσ Πίεςησ 

 Ενημζρωςη για τισ Προνοιακζσ δομζσ του Δήμου Ηγουμενίτςασ 

 Ζκθεςη µε Poster 

 Ενημζρωςη από το Περιφερειακό Σμήμα Ηγουμενίτςασ του Ελληνικοφ Ερυθροφ 

΢ταυροφ  

Οι παράλληλεσ δράςεισ θα είναι ςτη διάθεςη των πολιτϊν  ΔΩΡΕΑΝ την Παραςκευή και 

΢άββατο ςτο χϊρο του πρϊην ΣΕΙ ςτην Ηγουμενίτςασ, κατά τη διάρκεια των εργαςιϊν του 

΢υνεδρίου.  

Περιςςότερεσ Πληροφορίεσ ςτον παρακάτω ςφνδεςμο https://igoumenitsa.gr/el/home/gia-

ton-dimoti/enhmerwsh/news/514-dt-kepygeais  
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